
ARI（（（（感情反応性指標 – 保護者用） 

 
 
 
お名前（児童）：_________________________________________ 年齢（児童）： _________ 

 
 
 

下記の文章について、ここ半年のあなたのお子さんの行動や感情が、同年齢の他の子どもに比べてどのくらいよくあてはま

っているかを、あてはまらない、まああてはまる、あてはまる、の中から選んで 印（☑）をつけてください。どうかすべての質問

にお答えください。 

 
 

 

あてはまらないあてはまらないあてはまらないあてはまらない 
まあまあまあまあ 

あてはまるあてはまるあてはまるあてはまる 
あてはまるあてはまるあてはまるあてはまる 

他人によってすぐにいらいらさせられる。 □ □ □ 

しばしばかんしゃくを起こす。 □ □ □ 

長時間怒ったままでいる。 □ □ □ 

だいたいいつも怒っている。 □ □ □ 

頻繁に腹を立てる。 
□ □ □ 

すぐにかんしゃくを起こす。 □ □ □ 

日常的に、苛立ちが問題につながる。 □ □ □ 

  

 

 

 ご協力ありがとうございました。 
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